Vad ar en retreat?

"F6lj med mig bort fill en &de trakt, s& att vi far vara ensamma och ni
kan vila er lite” De Jesusorden &r grunden for retreaten. Enkelhet, ro
och gemenskap dr andra centrala begrepp for retreatens tysta miljo.
Vi finns dar bade tillsammans och var fér sig.

EN TYPISK RETREATDAG BIBELMEDITATION

08.30 Morgonbén Utifran temat delar retreatledaren
Frukost tankar. Malar upp en bild med ord.

1015 Bibelmeditation Dar kan finnas féremdal eller en bild

11.00 Kaffe st&r framme att vila 6gonen pa till hjélp att samla

1215  Vagledning ihop oss sjélva och vara tankar.
Middagsbon VAGLEDNING

13.00 Lunch

Bibelundervisning utifrdn temat

15.00 Kaffe star framme som vill hjalpa oss till reflektion och

16.00 Bibelmeditation

eftertanke.
17.30 Vesper
18.00 Middag ENSKILT SAMTAL
20.00 Kvallsfika Fér den som vill finns det méjlighet
20.45 Kvallsbon till enskilt samtal.
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RETREAT MELDERSTEIN 9-12 MA]

TEMA: "Mitt barn, du &r alltid hos mig” Luk 15:31 - Guds sténdiga
varande i vara liv.

LEDARE: Lena Brunell - pastor i Equmeniakyrkan Kalix och
André Jakobsson - regional kyrkoledare

PRIS: 2550 kr

Anmdlan senast 1 april.

RETREAT MELDERSTEIN 17-20 JUNI

TEMA: "Jag hor regnet komma..”” 1 Kung 18:41 - Langtan och sékande
efter grundvatten.

LEDARE: Lena Brunell - pastor i Equmeniakyrkan Kalix och
Tomas Aberg - férsamlingsassistent Svenska kyrkan i Géllivare

PRIS: 2550 kr

Anmdlan senast 15 maj.

RETREAT MUNKVIKEN 26-29 SEPTEMBER

TEMA: "Mitt barn, du &r alltid hos mig” Luk 15:31 - Guds sténdiga
varande i vara liv.

LEDARE: Lena Brunell - pastor i Equmeniakyrkan Kalix och
André Jakobsson - regional kyrkoledare

PRIS: 2800 kr

Anmdlan senast 1 september.

ANMALAN & BETALNING

Anmdlan gors via equmeniakyrkan.se/nord. Betalning sker via
faktura. H6r av dig om du inte har rad men &nda vill dka med
sd férséker vi ordna det.

FRAGOR
Vid frégor kontakta André Jakobsson,
070-697 06 13 | andre.jakobsson@equmeniakyrkan.se



